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Através da linha telefónica gratuita  

00 800 6 7 8 9 10 11* 

Enviando uma mensagem eletrónica 

ou visitando o seu centro de informação 

Europe Direct

europedirect.europa.eu

Encontre informações práticas sobre 

os seus direitos e oportunidades na UE

europa.eu/youreurope

Conheça os seus direitos,
exerça os seus direitos

* Todos os dias úteis, das 9H00 às 18H00 CET (hora da 

Europa Central)

Alguns operadores de telefonia móvel não permitem

o acesso aos números iniciados por 00 800 ou cobram

estas chamadas.
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